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Pedacinho da Italiana
Cidade dos Colibris

Santa Teresa, primeira
cidade colonizada por
italianos no Brasil,
atrai quem gosta de
passeios cheios de
cultura e boa comida

Kamila Rangel*

anta Teresa foi a primeira ci-

dade do Brasil colonizada

por italianos. Imigrantes que
chegaram a terras capixabas em
1874, no veleiro La Sofia, encontra-
ram um lugar favoravel para iniciar
uma vida nova e escrever ali a his-
toria que € contada e preservada
até hoje, através dos costumes, da
culindria e do povo acolhedor.

A Cidade dos Colibris, chamada
assim por causa da diversidade de
espécies de beija-flores que possui,
é um pedacinho da Italia, na regiio
serrana do Estado. Logo, passear
em Santa Teresa é imergir em um
mundo de sabores e boas conver-
sas e fazer uma viagem no tempo.

E relembrando a chegada dos
imigrantes ao Estado, inclusive,
que o empreendedor Z6zimo Oli-
cio Carlini fala do legado deixado
e que, ainda hoje, movimenta a
economia e a cultura da cidade.

“Qs italianos trouxeram em ba-
tatas mudas de videira, para que
pudessem produzir aqui os vi-
nhos que costumavam tomar.
Hoje, essa tradicdo é uma fonte
de renda e ajuda a fomentar o tu-
rismo em Santa Teresa”, destacou
Zbzimo, que comanda a Vinicola
Ziviani, no Vale do Tabocas.

No local, os turistas, além de vi-
sitarem o parreiral e degustarem
os vinhos produzidos, podem se

VT

hospedar em uma casa construi-
da por imigrantes, com objetos e
mobilia preservados.

Outra heranca italiana que se
transformou em um atrativo em
Santa Teresa, os biscoitos feitos pe-
la empresaria Claide Ghisolfi Ras-
seli viraram um icone, e a loja da
fabrica é uma parte do roteiro da
qual os turistas nfo abrem mio.

“Em 1990, para complementar a
renda do meu esposo, Claudio, eu
peguei umas receitas de biscoitos
da minha mée, filha de italianos, e
comecei a fazer para vender. E gra-
tificante ver, 35 anos depois, aonde
chegamos e o que representamos
para Santa Teresa”, disse.

*KR Comunicacao

Para quem ama flores

O colorido das flores se destacaem
Santa Teresa. Passear na cidade é se
encantar pelas plantas que a tornam
ainda mais bonita. E o melhor é que é
possivel leva-las para casa. Isso por-
que ha varias floriculturas por la, que
vendem mudas das diversas espé-
cies que embelezam as ruas do lugar.
Uma delas ¢é a Trevo Teresense, que
fica na rodovia Josil Espindula Agos-
tini, em Penha, logo na chegada ao
municipio. Além das mudas, vende
vasos, artigos para presente e itens
usados por quem gosta de transfor-
mar ajardinagem em um momento de
prazer que faz bem para a mente.
Mas é preciso ficar atento ao horario
de funcionamento: abre de segunda
asabado, das 9h as 17 horas. Logo, se
vai passar o fim de semananacidade,
nao deixe para escolher nodomingo a
mudinha que vocé pode comprar no
sabado! Contato: (27) 99262-2298

{ICOLA ZIVIANI
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KAMILA RANGEL

CLAIDE e José
Claudio Rasseli:
ha 35 anos, os
desafios do
cotidiano
levaram o casal
adar inicio a
um negdcio que
hoje é um dos
atrativos de
Santa Teresa

KAMILA RANGEL
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Lazer em cachoeira

Santa Teresa tem cachoeiras
que proporcionam lazer e di-
versao. Uma delas é a Cachoei-
ra Strutz, em Barra do Rio Per-
dido. O proprietario, Marcos
Rogério Strutz, aproveitou o
atrativo natural para fazer do
lugar um empreendimento que
atrai visitantes. Além de manter
o bar e restaurante, ele promo-
ve eventos com atragoes musi-
cais. A Cachoeira Strutz abre
para visitacdo de segunda a
sexta, ao meio-dia, e aos saba-
dos e domingos, a partir das 7h.
Contato: (27) 99859-5283

Chocolate premiado

Nao faltam chocolates bons em
Santa Teresa, produzidos artesanal-
mente na propria cidade. Uma das fa-
bricas locais é a Cacalmenara, que
faz chocolate 100% natural. No em-
preendimento familiar, administrado
por Joao Felipe Ferreira Almenara,
Danielle Ferreira Almenara e Wesley
Auer, o processo ¢ feito de ponta a
ponta, desde a plantagao do cacau
até o produto final, vendido na loja
que fica na chegada a Santa Teresa e
que chamaatencdo por ter umachar-
mosa casinha na arvore. Entre os
chocolates da Cacalmenara, a barra
45% Cacau ao Leite ja ganhou meda-
Iha de bronze em concurso na Ingla-
terra e terceiro lugar no “Prémio Bean
to Bar Brasil”, unico concurso de
Chocolates Naturais do pais. A loja
abre as quartas e quintas, das 9h as
17h, e de sexta a domingo, das 9h as
18h. Contato: (27) 99951-5157
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Hospedagens inusitadas
e paisagens sensacionais

DIVULGAGCAO

assar o dia em Santa Teresa,
P em um passeio bate e volta,

ébom, mas ficar hospedado
na cidade é melhor ainda. O mu-
nicipio tem uma ampla rede de
hotéis e pousadas, entre os quais
ha op¢des inusitadas, como suites
com formato de barril de vinho e
casa de vidro no meio da floresta,
com paisagens de tirar o folego.

Inauguradasmo fim do més
passado, as-acomodacoes em for-
ma de barril gigante dos Chalés
Villa Caravaggio, no Circuito Ca-
ravaggio, sdo equipadas até com
banheira de hidromassagem,
proporcionando uma hospeda-
gem diferenciada e confortavel.

Outra op¢do que desperta a cu-
riosidade das pessoas é o Chalé
Bus, ja famoso por 14. Muitos tu-
ristas querem experimentar a es-
tada na suite montada em um
onibus. Prova disso € que conse-
guir uma data vaga é um desafio,
caso a reserva nio seja feita com
bastante antecedéncia.

“Todas as nossas op¢oes de
hospedagem proporcionam,
além da infraestrutura interna,
um ambiente externo acolhedor
e em conexao com a natureza”,
destacou Sabrina Maia, gestora
dos Chalés Villa Caravaggio.

Por falar em conexdo com a na-
tureza, o Villaggio Forestale, no
Circuito das Flores, a dez minu-
tos do centro da cidade, possui
uma casa de vidro totalmente in-
tegrada a paisagem externa, que é
a Mata Atlantica.

“0Os héspedes podem desfrutar
de um banho de natureza, sem
perder o conforto do lar, e obser-
var a fauna e a flora com toda se-
guranca”, comentou a proprieta-

ria Bianca Lorenzutti Viana.

A cabana tem ofurd na varanda,
rede suspensa, chuveiro para ba-
nho ao ar livre e deque privativo,
além de quarto e cozinha equipa-
dos. O Villaggio Forestale tem ou-
tras duas opcoes de chalés, tam-
bém inseridos na floresta, com
quarto, sala e cozinha, feitos em
alvenaria.

Se o objetivo é relaxar e se di-
vertir, o Sitio Fontes Pereira, em
Valsugana Velha, é uma boa op-
¢do. As acomodacdes também sdo
emolduradas pela natureza, no
meio das montanhas e cercadas
pelo verde. Tem um mirante com
uma vista espetacular, além de es-
trutura de lazer para curtir em
casal, em familia ou com amigos.

NO VILLAGGIO
Forestale, a dez
minutos do
centro de Santa
Teresa, uma
casa de vidro no
meio da Mata
Atlantica
proporciona um
banho de
natureza

OS CHALES
Villa Caravaggio
agora tém
suites com
formato de
barrll,
inauguradas
neste més no
Circuito
Caravaggio, em
Santa Teresa
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ONDE COMER E ONDE SE HOSPEDAR

Gioconda Cantina

Italiana

> NARUADO LAZER.
Contato:
@gioconda.cantinaitaliana

Cachoeira Strutz

Restaurante

> EM BARRA DORIO
PERDIDO. Contato: (27)
99859-5283

Ristorante Osteria alla

Botte

> NARUA DO LAZER. Tel.:
(27199974-6309

Fabricio Restaurante
> NARUA DO LAZER.
Contato:(27) 99812-0509

Brisa Café
> NARUADO LAZER.
Contato: (27) 99815-7756

Ristorante Romanha
> NO CARAVAGGIO. TEL.:
(27) 99661-7766

San Pietro Vila Parque

> NO CARAVAGGIO. Contato:

@sanpietrovilaparque

Vinicola Tomazelli
> NA ES-261. Contato: (27)
99578-0242

Ristorante La Sofia

> NO CAMINHO parao
Caravaggio. Contato: (27)
99979-2023

Cervejaria Trés Santas
> NO CARAVAGGIO. Contato:
(27) 99774-9787

Cervejaria Teresense
> EM PENHA. Contato: (27)
99631-0575

Bar Elite
> NARUADO LAZER.
Contato: (27) 99701-7190

Giardino Ristorante
> NAPRACA AUGUSTO
RUSCHI. Contato: (27)

Cervejaria Zamprogno
> NO CARAVAGGIO. Contato:
(27) 98138-5579

Chaleés Villa Caravaggio
> NO CARAVAGGIO. Contato:
(27) 799253-4394?

99837-9513 .. .
Sitio Fontes Pereira
Restaurante Sabor > EM VALSUGANA VELHA.
ltaliano Contato: (27) 99985-5441

> NARUA DO LAZER.
Contato: (27) 99773-
0343

Restaurante Cafe Haus
> NO CENTRO. Contato: (27)
99277-5264

WO Food Drink and View

> NARAMPA DO
CARAVAGGIO. Contato:
(27) 99889-2304

Fazenda Clube Santa

Teresa

> EMVILANOVA. Contato:
(27) 99721-8886

Pousada Villa Theodora

> NAESTRADA DE
APARECIDINHA. Contato:
(27) 99938-0553

Pousada Sao Lourenco
> NO CARAVAGGIO. Contato:

(27) 99696-3006

Pousada Villaggio Fiori
> NO CARAVAGGIO. Contato:
(27) 99977-1313

Chalés Stella Alpina
> NO CARAVAGGIO. Contato:
(27) 99861-1988

Pousada Casa no Sitio
> NO CARAVAGGIO. Contato:
(27) 99992-8080

Hotel Solar dos Colibris

> EM JARDIM DA
MONTANHA. Contato: (27)
99958-2111

Vinicola Ziviani

> NO VALE DO TABOCAS.
Contato: (27) 99974-
0850

Festival
gastronomico
com inspiracao
italiana

Santa Teresa sera o cenario de
mais uma edi¢fo do Festival Nos-
tra Cucina, realizado nos dias 28,
29 e 30 de marco. O evento gas-
trondémico que destaca a culinaria
italiana reunira 33 empreendi-
mentos e mais de 40 receitas que
véo deixar no publico um “gosti-
nho de quero mais”.

Restaurantes, cafeterias, quei-
jarias e sorveterias participantes
servirdo delicias como massas, ri-
sotos e sobremesas com valores
que variam de R$10 a R$ 230.

Entre as op¢des que moradores
e turistas poderio apreciar, estdo
a burrata ao molho pesto, servida
com nhoque selado na manteiga e
molho de tomate rustico (R$ 89,
individual), do Ristorante Osteria
Alla Botte, e o Tiramist Italiano
(R$ 39,90), do Brisa Café, ambos
localizados na Rua do Lazer.

'BURRATAVao' rﬁolho Eom nhoque

Proximo destino

O turismo em Santa Teresa
também fara parte da progra-
macao das radios Tribuna FM
Vitoria e Cachoeiro e Legal FM,
nesta semana. Na quinta-feira
(20), Kamila Rangel vai mos-
trar no TN1, da TV Tribuna, um
pouco do passeio pelas monta-
nhas de Guarapari, que vai ao
ar na integra no Cacadores de
Destinos de sabado (22), a par-
tir das 18h50. O programa tem
reapresentacoes as segundas,
as 7h, e as tergas, as 7h30.
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